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Cada color hace referencia a una clasificacion, que se establece por el contenido total Es una forma amigable y <clara de comunicarte
de azicares, grasa y sodio que contiene cada 100g o 100ml de producto. Los colores |NGRED|ENTES la informacion de los productos NESTLE®, para ayudarte a tomar
corresponden a: alto contenido en rojo, medio contenido en amarillo y bajo contenido en verde. 4 decisiones de compra mas informadas. Adicionalmente podrdas
Y ALERGENOS encontrar los nimeros para ponerte en contacto con NESTLE®.
Se refiere a los azdcares totales (azGcares afadidos
. + azOcar natural de los alimentos), como, por ejemplo: Se declaran todos . .
@en AZUCAR 4 la sacarosa (azbcar de mesal), lactosa (azdcar los i dient lngredlem'eS: VInGgre, AgUG, N\OStGZG “6%),
de la leche) y fructosa (azGcear natural de las frutas). c(j):l I;gjuljg es Azucqr: SoL Especias (Curcumo y P|m|en‘|'q)_
MEDIO en GRASA » Se relaciona a la grasa fotal del producto, como, por ejemplo: empezan do ‘ CONTIENE MOSTAZA' CONTIENE SULFlTOS° (" INFORMACION NUTRICIONAL* )
aceife vegetal, grasa vegetal, manteca, mantequilla efc. por ol que se Puede Confenel’ huevo. Conservese enun |UgOI’ Tamaiio de la porcion: 1 cucharadita (5 g) ’)rB N
i a fones por envase: uena pregunta
fresco y seco. Una vez abierfo consérvese el e ~
BAJO |t » Se evalda en base al contenido de sodio del producto encuentra en mayor Y d fri i laborad o Tkl /00 Z'fq"fﬁr'fc?gnpée(ﬂ‘fﬂféﬂ“,fﬁgﬂﬂg%
salL ~ . envase cerrado y en refrigeracion. Elaborado e e e ot
cantidad hasta ||egor P - que es de inferés para el consumidor.
e — Por: Nestlé Ecuador S.A., km 6 1/2 Via a la — —
08 VALORES DL SSTEA GPUFICO Los alérgenos ‘ Costa.  Guayaquil - Ecuador.  Industria P L 3
DE PRODUCTO ) Ecuatoriana. Codigo BPM 0008-BPM-AN-0715 Clesord Ing [ 0% »
aparecen después NTE INEN 22‘9 4 ' Sodio 8mg [ 3% ®) Es bueno saber
. . Carbohidratos Totales dg 0% .
de los ingredientes : ; Responde olainquieud panieada
algunos productos ’ \Z en‘Buena Prequna”y/u ofrece
se presentan Ejemplo: Mostaza MAGGI® Es bueno recordar informacion nufrcional importante
No REleREN MOSTRAR y P a ImP * Los porcentajes de la ingesta diaria recomendada i i i i yumigable.Enolgunos €asos,
; ] Brinda consejos de estilo de vida I ;
en MAYUSCULAS esfn basados en una dieta de 8380 kJ (2000 keal). “hi se utiizan colores para relacionar
Sus valores diarios pueden variar dependiendo de saludable y de buenos habitos elmmsoieconlospr?mrient&nn
1 TAZA'Y 2/3 DE CEREAL y NEGRITAS Sus necesidades coircas de consumo |a tabla de informacion nutrcion.
PO para alertar al Contéctanos
7008’ S =R B consumidor de su Informa al consumidor sobre los medios
= WEJ . 5 . " a través delos cuales puede contactarse
presencia. Los alérgenos identifican los cgnLNESTLE@' T
1 a a a a ) LINea graruiia: a
LA PORCION RECOMENDADA DE CONSUMO ES: prlnC|poles |ngred|en'fes que @Pdgingweb; www.nesfle.com.ec
472 TAZA DE CEREAL by p pueden afectar a personas que
808, = o Ya que durante su procesamiento sufren algln tipo de alergia.
*he no se ha adicionado grasa, azdcar ni sodio.
*Ejemplo: Mostaza MAGGI®
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Porciones por envase: 6 ,
Cantidad Por Porcion Caloriag. (keal)

Energia Okeal /0kJ
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Grasa Total
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La informacién incluye los requerimientos diarios
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